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BESCHREIBUNG

Konnen durch reines Liegen oder Sitzen Wunden entste-
hen? Ja, gerade Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
oder bestimmten Vorerkrankungen haben ein erhohtes
Risiko, einen sogenannten Dekubitus zu entwickeln. Dieser
flihrt zu starken Schmerzen, einem langen Heilungsprozess
oder gar einer chronischen Wunde. Mit den richtigen Maf-
nahmen konnen Sie als Pflegefachperson jedoch in vielen
Fallen Dekubitus verhindern.

INHALT

1. Was Sie in diesem Kurs erwartet

2. Dekubituskategorien und Risikofaktoren
erkennen und einschatzen

3. Pflegeziele der Dekubitusprophylaxe festlegen
4. Pflegemalinahmen planen und durchfiihren

5. Dekubitusprophylaxe evaluieren und
Pflegesituation reflektieren

6. Abschlusstest

ZIELGRUPPE

Pflegedienstleitung (PDL),
Pflegefachkrafte und Pflegehilfskrafte

LERNZIELE
Sie erfahren:
wie Sie ein Dekubitusrisiko erkennen,

was Sie bei der Differenzierten Beurteilung be-
achten mussen,

wie Sie Pflegeziele festlegen und Malinahmen
planen konnen und

wie Sie die Pflege anschlieliend evaluieren und
bewerten

KURSDAUER

ca. 45 Minuten
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A__W TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN ENDGERATE
E@ UND BARRIEREFREIHEIT

Fur diesen Kurs gibt es keine Teilnahmevoraussetzungen. Das TUTOOLIO LMS kann mit Desktop-PC, Laptop,

Tablet-PC und Smartphone aufgerufen und genutzt
Fir die Barrierefreiheit des Kurses sind keine gesonderten werden. Inhalts- sowie Navigationselemente und
Einstellungen notwendig. Alternativtexte und Untertitel so- der strukturelle Aufbau passen sich automatisch
wie Videotransskripte unterstiitzen bei seh- und horbeein- dem jeweiligen Endgerat an.

tréchtigten Teilnehmern das barrierefreie Lernerlebnis.

:I BROWSER DESKTOP

Eﬂ ABSCHLUSS
_(FP Windows: Internet Explorer 11, Microsoft Edge

Verstéandnisprifung (neueste Version), Google Chrome (neueste
gemal DGUV-Regel 100-001 Version), Firefox (neueste Version)
Zertifikatv und TRpB-Punkt

Mac: Safari (neueste Version), Google Chrome
(neueste Version), Firefox (neueste Version)

)

> FORMATE
BROWSER MOBIL
Interaktive Elemente, Video
Safariin Apple iOS 10 und hoher,
E SPRACHE Google Chrome in Apple i0S 10 und héher,
Google Chrome in Android OS 4.4 oder hoher
Deutsch

DATENSCHUTZERKLARUNG

Jeder Nutzer hat Zugriff auf eine Datenschutzerklarung, die
Informationen Uber die Verarbeitung von personenbezoge-
nen Daten im TUTOOLIO LMS enthalt.




